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· التطور التاريخي للعلاج النفسي.
· المفاهيم المنبثقة عن مدارس علم النفس الرئيسية: التحليلية، والتحليلية الحديثة، والمعرفية والإنسانية.
· وأساليب العلاج النفسي: العلاج المعرفي، العاطفي، العلاج الواقعي، وغيرها.
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